
 

 

 

令和７年度 

野球部年間計画 

八戸市立小中野中学校 

１ 顧問（及び外部指導者） 

 

  ・顧   問 ： 西野 王智、今田 佳伸 

  ・外部指導者 ： 種子 浩好（部活動指導員） 

 

２ 活動場所  

 

（１） ４月～１１月・・・ 晴天時はグラウンド（雨天時は西玄関～西階段周辺） 

（２）１２月～ ３月・・・ 雨天時の活動場所に加え、適宜体育館ステージを使用 

 

３ 休養日及び活動時間 

 

（１）休養日について 

   ・週２日以上の休養日を設ける（原則として，平日１日と休日１日）。 

   ・週末のどちらかを休養日とする。 

 

（２）活動時間について 

 ① A校時 

   ・活動時間は，１６：１５～１８：１５までとする。 

   ・生徒の退下完了時刻は，１８：３０とする。 

  ② B・C校時 

     ・活動時間は，１５：４５～１７：４５までとする。 

   ・生徒の完全退下時刻は，１８：００とする。 

  ③ その他 

   ・平日は，原則として，月・火・木・金の４日間を活動日とする。 

   ・休日の活動時間は，最大３時間程度とする。 

   ＊ただし，文化祭後から３月末までは，授業校時にかかわらず，活動終了時刻を 

      １７：４５，完全退下時刻を１８：００とする。 

 

（３）長期休業中の休養日及び活動時間について 

   ・週末のいずれかを休養日とする。 

   ・週当たりの活動時間は、１６時間未満とする。 

※ 休養日及び活動時間の詳細については、毎月発行する活動計画表を参照 

 



（４）主な大会参加予定 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 大会名  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４月 ・八戸市中学校春季大会野球大会 

５月  

６月 ・市中体夏季大会 

７月 （夏季県大会） 

８月 ・市安協野球大会 

９月 ・市中体秋季大会 

１０月 ・南部州オータムカップ（予選及びトーナメント戦） 

１１月  

１２月  

１月  

２月  

３月  

 

４ 部活動に係る費用について 

 

（１）年間の費用 ７,０００円（保護者会で徴収） 

 

（２）活動費の内訳について 

      ・消耗品 ・救急用品 等 

       ※ なお，県大会等，特別な費用を要する場合は，その都度別途徴収する。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


